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Estimados compafieros y compafieras,

Es un verdadero honor darles la bienvenida al Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina Ortopédica y Manual, que celebramos en la ciudad de
Cérdoba.

Cérdoba, cruce de culturas y referente histérico del conocimiento, nos
ofrece el marco ideal para compartir experiencia, avanzar en el
conocimiento y fortalecer los lazos entre profesionales comprometidos con
la excelencia asistencial. En esta ciudad, donde tradicién e innovacion
conviven de forma natural, queremos generar un espacio de encuentro
cientifico y humano de alto nivel.

Este congreso nace con el objetivo de profundizar en el dolor lumbopélvico
de origen vertebral, comentar avances mas recientes en medicina
ortopédica y manual, abordando tanto la practica clinica, la innovacién
terapéutica y la integracién multidisciplinar. Durante estos dias, contaremos
con la participacion de expertos que compartirdn su experiencia,
fomentando el debate, el aprendizaje y la reflexidn critica.

Hemos disefiado un programa cientifico riguroso y actualizado, que combina
sesiones tedricas, talleres practicos y espacios de intercambio, con la
intencién de que cada asistente encuentre herramientas utiles para su
practica diaria.

Pero mas alld del contenido cientifico, este congreso es también una
oportunidad para reencontrarnos, generar nuevas colaboraciones y seguir
construyendo una comunidad profesional sdélida y comprometida con la
mejora continua.

Queremos agradecer sinceramente a todos los ponentes, colaboradores y
asistentes su implicacién y confianza. Sin vosotros, este proyecto no seria
posible.

Esperamos que disfruten de Cdrdoba, de su historia, su cultura y su
hospitalidad, y que este congreso suponga una experiencia enriquecedora
tanto en lo profesional como en lo personal.

Reciban un cordial saludo
Dra. Fiorella Piaggio Muente

Presidente Comité Organizador
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PONENTES Y FORMADORES

Dra. Ana Manchefio Solano
Meédico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Jefa Seccidn Servicio
de Rehabilitacion Hospital General Requena. Secretaria SEMOYM.

Dr. Alberto Rico Yaiez
Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitaciéon. Hospital San Pedr.
Vice-Presidente de Semoym. Formador SEMOYM

Dr. Daniel Stran Frugoni
Médico especialista en Medicina General. Uruguay

Dr. Fernando Villanueva Lépez
Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital de
Montilla. Cérdoba. Formador SEMOYM

Dr. Filipo De Caneva
Médico especialista Rehabilitacion. Médico Osteopata. ISIC Centre Médic

Dra. Fiorella Piaggio Muente
Médico especialista Rehabilitacion y MFYC. Hospital Reina Sofia Cérdoba.

Dr. Jaime Gonzalez Sanchez

Meédico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Comarcal de
la Axarquia. Vélez-Malaga. Master Propio en MOM Univ. Complutense. Madrid.
Formador SEMOYM

Dr. Javier Martinez Romero
Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Hospital IMSKE.
Valencia. Formador SEMOYM

Dr. Jesus Viosca Ros
Médico Deportivo. Servicios Médicos Valencia CF

Dr. Jordi Sagrera Ferrandiz
Licenciado en Medicina y Cirugia. Magister en MOM
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Dr. Jorge Echevarria Martin
Médico especialista en Anestesia y tto del Dolor. Formador SEMOYM. Hospital
del Pilar Barcelona.

Dr. Josep Maria Gil
Médico especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia y Rehabilitacion .
Miembro Honorario de SEMOYM y Presidente del GBMOIM (2002-2018)

Dra. Lourdes Ruiz Jarefio

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Jefa de Servicio
Rehabilitacién Hospital Sagunto. Valencia Formadora SEMOYM. Coordinadora
comisién de docencia SEMOYM.

Dra. Lourdes Peiialver Barrios
Médico especialista Medicina Fisica y Rehabilitacion. Jefa de Servicio
Rehabilitacién Hospital Arnau Vilanova. Valencia

Dra. Maria Del Rio Holgado
Jefa de Servicio de Ginecologia Hospital U. de Hospitalet. Barcelona.

Dra. Maria José Lillo Gonzalez

Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Jefa de Servicio de
Medicina Fisica y Rehabilitacién. Hospital FREMAP Majadahonda. Madrid.
Formadora SEMOYM.

Dr. Miguel Noriega McArthur
Medico deportivo. DIU en Medicina Manual. Director clinica ECMOM.

Dr. Miguel Salmerén Celi
Médico especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Unidad de
Rehabilitacion General y de Suelo Pélvico . Hospital Universitario Rey Juan
Carlos, Méstoles, Madrid.
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Dr. Oriol Porta Roda
Médico especialista en Ginecologia. Jefe de Servicio de Ginecologia Hospital
Universitari Mutua Terrassa

Dr. Pedro Castells Ayuso
Médico especialista en Rehabilitacidon Hospital IMSKE. Formador SEMOYM.
Presidente SEMOYM

Dra. Sandra Mulet Perry
Médico especialista en Rehabilitacion. Master en Medicina Manual U
complutense de Madrid. Tesorera SEMOYM

Dra. Soraya Hijazi Vega

Médico especialista en Rehabilitacion.Coordinadora de la Unidad de
Rehabilitacidon de Suelo Pélvico en el Complejo Hospitalario Universitario de
Albacete (CHUA).
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JUEVES 19 DE NOVIEMBRE DE 2026

15.30 Entrega documentacion

15.50 Bienvenida y acto inaugural del congreso
o Dra. Maria del Carmen Arias Blanco. Presidenta Colegio de Médicos
de Cdrdoba
o Dra. Fiorella Piaggio Muente. Presidenta 46 congreso SEMOYM
o Dr. Pedro Castells Ayuso. Presidente SEMOYM

16.00-18.00 MESA CIENTIFICA: Dolor pélvico de origen vertebral

» Mecanismos fisiopatoldgicos del Sd. Dolor Crénico Pélvico
Dr. Oriol Porta Roda

» Origen segmentario toracico y lumbar como causa de dolor pélvico
Dra. Sandra Mulet Perry

» Coccigodinia y Articulacién Sacro-lliaca: Relacién funcional, anatémica y
fisiopatoldgica
Dr. Pedro Castells Ayuso

18.00-18.30 Coffee-Break

18:30-20:00 TALLER PRACTICO DEBUTANTES |
Formadores SEMOYM

18:30-20:00 Taller PRACTICO AVANZADOS |
Formadores SEMOYM
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VIERNES 20 DE NOVIEMBRE DE 2026

09:30-10:50 TALLER PRACTICO DEBUTANTES II
Formadores SEMOYM

09:30-10:50 TALLER PRACTICO AVANZADOS I
Formadores SEMOYM

11.00-11.30 SESION PLENARIA: Tratamiento integral en paciente con
osteoporosis. Tratamiento manual y farmacolégico
Dra. Lourdes Ruiz Jarefio

11:30-12:00 Coffee-Break

12.00-14.00 MESA CIENTIFICA: ABORDAJE TERAPEUTICO DEL DOLOR DE
SUELO PELVICO
» Tratamiento manual en patologia del suelo pélvico
» Dra. Ana Manchefio Solano
» Tratamiento Ondas Choque en patologia del suelo pélvico.
Dr. Miguel Salmerén Celi

» Tratamiento intervencionista en patologia del suelo pélvico
Dra. Soraya Hijazi Vega

COoLOQUIO
14:00-15:30 Comida
16.00-17.45 CHARLA-TALLER: La Importancia de las charnelas del Raquis en

Medicina Ortopédica y Manual.
Dr. Josep Maria Gil

16.00-17.45 TALLER: Partes blandas de las disfunciones de la charnela
lumbosacra.

Dr. Jordi Sagrera

Dr. Daniel Stran

18:00-19:00 Asamblea General para socios

21:00 Cena de trabajo
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SABADO 21DE NOVIEMBRE DE 2026

09.00-09.30 Entrega del premio Robert Maigne

09.30-10.00  SESION PLENARIA: Consciencia y practica clinica
Dr. Jesus Viosca Ros

10.00-11.30 CHARLA TALLER: Ecografia intervencionista lumbosacra.
Infiltracion ASI, ramo dorsal, epidural por hiato sacro, Infiltracién de ganglio
impar o ganglio de Walter como tratamiento del DPC , bloqueo del nervio
pudendo

Dra. Fiorella Piaggio Muente

Dr. Jorge Echevarria Martin

1.30-12.00 Coffee-Break
12.00-14.00 CHARLA TALLER: Trastornos del patréon respiratorio
diafragmatico en el dolor pélvico

Dr. Filipo De Caneva

14:00 Clausura del congreso
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CUOTAS DE INSCRIPCION

Cuotas de inscripcion Congreso (IVA incluido)

Hasta el 16/10/2026
SOCIOS SEMOYM: 425¢
NO SOCIOS SEMOYM: 490€
RESIDENTES: 325€

A partir del 17/10/2026
SOCIOS SEMOYM medicina: 475€
NO SOCIOS SEMOYM: 550€
RESIDENTES: 375€

QUE INCLUYE LA INSCRIPCION
Certificado de asistencia
Cafés
Comida

POLITICA DE CANCELACION
Las notificaciones de cancelacidn de inscripcién deberan ser remitidas por
e-mail a la Secretaria Técnica info@esra-spain.org y tendran unos gastos del
20% hasta el 19 de octubre de 2026.
Con posterioridad a esta fecha, la cancelacién de la inscripcion implica un
100% de los gastos.

Los cambios de nhombre para inscripciones ya abonadas podran realizarse sin
coste hasta el 9 de noviembre de 2026. A partir de esa fecha serén
considerados como una cancelacion implicando el 100 % de los gastos.
Cualquier incidencia, retroceso o abono a partir del 19 de octubre de 2026 se
tramitara previa comprobacion por parte de la Secretaria Técnica una vez
finalizado el Congreso.
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