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S. ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS

S01. OFTALMOLÓGICOS

S01A. OFTALMOLÓGICOS ANTIINFECCIOSOS

CLORANFENICOL 
(OFTAL) ─

Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras 
y los beneficios potenciales 
superan los riesgos.

CLORTETRACICLINA 
(OFTAL) D (sistémica) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.

NEOMICINA (OFTAL) ─ No hay información en el 
embarazo.

OXITETRACICLINA 
(OFTAL) D (sistémica) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
GENTAMICINA 
(OFTAL) C (sistémica) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
TOBRAMICINA 
(OFTAL) B(D sistémica) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
FUSIDICO, ACIDO 
(OFTAL) ─ Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
ERITROMICINA 
(OFTAL) ─ Uso aceptado.

KANAMICINA 
(OFTAL) D (sistémica) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
AZITROMICINA 
(OFTAL) ─ Usar con precaución.

Tras su administración oftálmica no se detecta en sangre.

SULFACETAMIDA ─ No hay información en el 
embarazo.

ACICLOVIR (OFTAL) C (sistemico) Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

GANCICLOVIR 
(OFTAL) ─ No se recomienda su 

administración.
Las mujeres en edad fértil deben usar medidas anticonceptivas 
eficaces.
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OFLOXACINO 
(OFTAL) C

Cuando sea imprescindible 
y si el beneficio potencial 
supera el posible riesgo.

NORFLOXACINO 
(OFTAL) C (sistemico) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
CIPROFLOXACINO 
(OFTAL) C (sistémico) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
LOMEFLOXACINO 
(OFTAL) ─ Si el beneficio potencial 

supera el posible riesgo.
MOXIFLOXACINO 
(OFTAL) ─ Uso aceptable.

No se dispone de estudios adecuados y bien controlados en humanos 
con el moxifloxacino oftálmico; no obstante, se alcanzan bajos niveles 
plasmáticos.

S01B. OFTALMOLÓGICOS ANTIINFLAMATORIOS

S01BA. OFTALMOLÓGICOS 
ANTIINFLAMATORIOS: CORTICOSTEROIDES

El uso de dosis moderadas durante periodos de tiempo 
limitados no parece conllevar efectos significativos hacia el feto, pero 
el uso a dosis elevadas o durante periodos de tiempo prolongados, 
sólo se acepta en caso de ausencia de alternativas terapéuticas 
más seguras.

BETAMETASONA 
(OFTAL) ─ No hay información en el 

embarazo.

CORTISONA (OFTAL) ─ No hay información en el 
embarazo.

FLUDROCORTISONA 
(OFTAL) ─ No hay información en el 

embarazo.

PREDNISONA (OFTAL) ─ No hay información en el 
embarazo.

DEXAMETASONA 
(OFTAL) C (sistémico) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.

FLUOROMETOLONA 
(OFTAL) C (sistémico) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
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HIDROCORTISONA 
(OFTAL) C (sistémico) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.

PREDNISOLONA 
(OFTAL) C (sistémico) Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.

RIMEXOLONA ─ Si el beneficio potencial 
supera el posible riesgo.

S01BC. OFTALMOLÓGICOS ANTIINFLAMATORIOS 
NO ESTEROIDEOS

Teniendo en cuenta los efectos nocivos de los fármacos 
inhibidores de prostaglandinas sobre el sistema cardiovascular 
fetal, y que algunos AINE orales a dosis tóxicas maternas producen 
gestación prolongada y retraso del parto, no se recomienda el uso 
durante el tercer trimestre. El uso de este medicamento en los 
otros trimestres sólo se acepta en caso de ausencia de alternativas 
terapéuticas más seguras.

DICLOFENACO (OFTAL) B

Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras y los 
beneficios superan los riesgos.
No recomendado en 3º 
trimestre.

KETOROLACO (OFTAL) C

Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras y los 
beneficios superan los riesgos.
No recomendado en 3º 
trimestre.

PRANOPROFENO 
(OFTAL) ─

Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras y los 
beneficios superan los riesgos.
No recomendado en 3º 
trimestre.

S01E. ANTIGLAUCOMA Y MIÓTICOS

APRACLONIDINA C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.
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BRIMONIDINA B Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

PILOCARPINA (OFTAL) C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

ACETILCOLINA, 
CLORURO ─ Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.

BRINZOLAMIDA ─
No debe utilizarse a menos 
que sea estrictamente 
necesario.

ACETAZOLAMIDA C
Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras, 
especialmente en 1º trimestre.

DICLOFENAMIDA C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

DORZOLAMIDA C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

TIMOLOL (OFTAL) C
Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras y los 
beneficios superan los riesgos.

En caso de uso se recomienda vigilar a los neonatos controlando 
frecuencia cardiaca y glucemia.

BETAXOLOL (OFTAL) C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

LEVOBUNOLOL C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

CARTEOLOL (OFTAL) C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

LATANOPROST C  Evitar su administración.

Las mujeres en edad fértil deberán tomar las medidas anticonceptivas 
adecuadas para evitar quedarse embarazadas mientras lo utilicen.

BIMATOPROST C  Evitar su administración.

Las mujeres en edad fértil deberán tomar las medidas anticonceptivas 
adecuadas para evitar quedarse embarazadas mientras lo utilicen.

TRAVOPROST C  Evitar su administración.

Las mujeres en edad fértil deberán tomar las medidas anticonceptivas 
adecuadas para evitar quedarse embarazadas mientras lo utilicen.

TAFLUPROST C  Evitar su administración.

Las mujeres en edad fértil deberán tomar las medidas anticonceptivas 
adecuadas para evitar quedarse embarazadas mientras lo utilicen.
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GLICEROL (OFTAL) C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

S01F. MIDRIÁTICOS Y CICLOPLÉJICOS

CICLOPENTOLATO C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

ATROPINA (OFTAL) C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

ESCOPOLAMINA 
(OFTAL) ─ No hay información en el 

embarazo.

HOMATROPINA C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

TROPICAMIDA C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

FENILEFRINA (OFTAL) C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

S01G. DESCONGESTIONANTES Y 
ANTIALÉRGICOS

NAFAZOLINA (OFTAL) C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

No se espera daño fetal con el uso de dosis moderadas durante corto 
tiempo (no más de 3 días).
OXIMETAZOLINA 
(OFTAL) C Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
No se espera daño fetal con el uso de dosis moderadas durante corto 
tiempo (no más de 3 días).
CROMOGLICICO, ACIDO 
(OFTAL) B Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.
La cantidad absorbida tras administración oftámica no parece ser 
muy elevada.
LEVOCABASTINA 
(OFTAL) C Si no hay alternativas 

terapéuticas más seguras.

ESPAGLUMICO, ACIDO ─ Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

NEDOCROMILO (OFTAL) B Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.
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LODOXAMIDA (OFTAL) B Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

EMEDASTINA B Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

KETOTIFENO (OFTAL) C Usar con precaución.

Los niveles sistémicos tras administración ocular son mucho más 
bajos que después de su uso oral.

OLOPATADINA B Usar con precaución.

EPINASTINA ─ Usar con precaución.

S01H. ANESTÉSICOS LOCALES

OXIBUPROCAINA C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

S01J. AGENTES PARA DIAGNÓSTICO

FLUORESCEINA C Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras.

S01K. COADYUVANTES QUIRÚRGICOS

CARMELOSA (OFTAL) ─ Uso aceptado.

HIPROMELOSA ─ No hay información en el 
embarazo.

S01L. AGENTES PARA DESÓRDENES 
VASCULARES OCULARES

PEGAPTANIB B
Si no hay alternativas 
terapéuticas más seguras y los 
beneficios superan los riesgos.

RANIBIZUMAB ─ Si el beneficio potencial supere 
el posible riesgo.

Las mujeres en edad fértil deberán utilizar un método anticonceptivo 
eficaz mientras dure el tratamiento.
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VERTEPORFINA ─ Si el beneficio potencial supera 
el posible riesgo.

S01X. OTROS OFTALMOLÓGICOS

CROMOCARBODIETILAMINA 
(OFTAL) ─ Uso aceptable.

HAMAMELIS (HAMAMELIS 
VIRGINIANA) (OFTAL) ─ No hay información en el 

embarazo.

VASELINA (OFTAL) ─ Uso aceptado.

SODIO, CLORURO (OFTAL) ─ Uso aceptado.

EDETICO, ACIDO ─ Uso aceptable.

ALCOHOL POLIVINILICO ─ Uso aceptado.

S02. OTOLÓGICOS
S02A. OTOLÓGICOS ANTIINFECCIOSOS

CIPROFLOXACINO (OTICO) C (sistémica)

Si no hay 
a l t e r n a t i v a s 
terapéuticas más 
seguras.

No es esperable una absorción sistémica tras su administración por 
vía ótica.

S02B. OTOLÓGICOS CORTICOSTEROIDES

Es poco probable que se produzca absorción a nivel 
sistémico. El uso de dosis moderadas durante periodos de tiempo 
limitados no parece conllevar efectos significativos hacia el feto, 
pero debería evitarse el uso prolongado a dosis altas.

DEXAMETASONA 
(OTICO) ─ No hay información en el 

embarazo.
FLUDROCORTISONA 
(OTICO) ─ No hay información en el 

embarazo.
FLUOCINOLONA, 
ACETONIDO (OTICO) ─ Si el beneficio potencial supera 

el posible riesgo.
HIDROCORTISONA 
(OTICO) ─ Uso aceptable.
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RESUMEN DEL 
GRUPO

USO ACEPTADO

ALCOHOL POLIVINILICO 

CARMELOSA (OFTAL) 

ERITROMICINA (OFTAL) 

SODIO, CLORURO (OFTAL) 

VASELINA (OFTAL) 

USO ACEPTABLE
AZITROMICINA (OFTALMICA) 
CROMOCARBODIETILAMINA 
(OFTAL) 
EDETICO, ACIDO 

HIDROCORTISONA (OTICO) 

MOXIFLOXACINO (OFTAL) 

SI NO HAY ALTERNATIVAS

ACICLOVIR (OFTAL) 

ATROPINA (OFTAL) 

BRIMONIDINA 

CICLOPENTOLATO 

CIPROFLOXACINO (OFTAL) 

CIPROFLOXACINO (OTICO)
CROMOGLICICO, ACIDO 
(OFTAL) 
DEXAMETASONA (OFTAL) 

EMEDASTINA 

EPINASTINA 

FLUORESCEINA 

FLUOROMETOLONA (OFTAL) 

GENTAMICINA (OFTAL) 

GLICEROL (OFTAL) 

HIDROCORTISONA (OFTAL) 

HOMATROPINA 

KETOTIFENO (OFTAL) 

LODOXAMIDA (OFTAL) 

NAFAZOLINA (OFTAL) 

NEDOCROMILO (OFTAL) 

NORFLOXACINO (OFTAL) 

OLOPATADINA 

OXIBUPROCAINA 

OXIMETAZOLINA (OFTAL) 

PEGAPTANIB 

PREDNISOLONA (OFTAL) 

TOBRAMICINA (OFTAL) 

TROPICAMIDA 

CON EXTREMADA CAUTELA
ACETAZOLAMIDA 
ACETILCOLINA, CLORURO 

APRACLONIDINA 
BETAXOLOL (OFTAL) 
CARTEOLOL (OFTAL) 
CLORANFENICOL (OFTAL) 
CLORTETRACICLINA (OFTAL) 
DICLOFENACO (OFTAL) 
DICLOFENAMIDA 

DORZOLAMIDA 

S
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ESPAGLUMICO, ACIDO 
FENILEFRINA (OFTAL) 
FLUOCINOLONA, 
ACETONIDO (OTICO) 
FUSIDICO, ACIDO (OFTAL) 
KANAMICINA (OFTAL) 
KETOROLACO (OFTAL) 
LEVOBUNOLOL 
LEVOCABASTINA (OFTAL) 
LOMEFLOXACINO (OFTAL) 
OFLOXACINO (OFTAL) 
OXITETRACICLINA (OFTAL) 
PILOCARPINA (OFTAL) 
PRANOPROFENO (OFTAL) 
RANIBIZUMAB 
RIMEXOLONA 
TIMOLOL (OFTAL) 
VERTEPORFINA 

CONTRAINDICADOS

BIMATOPROST 

BRINZOLAMIDA 

GANCICLOVIR (OFTAL) 

LATANOPROST 

TAFLUPROST 

TRAVOPROST 

SIN INFORMACIÓN

BETAMETASONA (OFTAL) 

CORTISONA (OFTAL) 

DEXAMETASONA (OTICO) 

ESCOPOLAMINA (OFTAL) 

FLUDROCORTISONA (OFTAL) 

FLUDROCORTISONA (OTICO) 
HAMAMELIS (HAMAMELIS 
VIRGINIANA) (OFTAL)
HIPROMELOSA 

NEOMICINA (OFTALMICA) 

PREDNISONA (OFTAL) 

SULFACETAMIDA 

 

S


