LISTADO DE TRATAMIENTOS PARA EL ACNE

1) Jabones y Lociones limpiadoras: (Lavados diarios)

- Exfoliac gel limpiador espumoso.

- Gel limpiador Clean&Clear.

- Gel purificante Roc.

- Cetaphil locion limpiadora.

- Sebumlaude gel (ciclopiroxolamina 1%, bisabolol, complejo seborregulador).

- Acnaveen bar.

- Effaclar gel espumante purificante.

- Clarifex purificante (clorhexidina 4%, quaternium 15, alcohol diclorobencilico, sorbitol, AL)..
- Gel dermatolégico limpiador Hyfac plus.

- D-Seb detergente (clorhexidina 4%, sorbitol, AL).

- Keracnyl gel moussant purifiant.
'- Bioderma Sébium K2.

- Lutsine Bactopur.

- Lysanel gel limpiador (alfa y betahidroxicidos, azelaico 0.6%, sales de zinc 0.5%).

2) Peroxido de Benzoilo: (Aplicar 1 o 2 veces diarias, en funcion de la tolerancia)
- Solucel crema 4% (40gr — 7.20€).

- Peroxiben plus gel 2°5% (30gr — 4.71€), 5% (60gr — 6.97€), 10% (60gr — 7.63€).

- Peroxiben plus color gel 5% (30gr — 5.03€).

- Panoxyl gel al 5% (40gr — 5.9€) y 10% (40gr — 6.4€).

- Oxiderma (40gr — 5.89€) y 10% (40gr — 6.48€).

- Clearamed crema 5% y al 10% (20gr — 5.66€).

3) Acido Azelaico: (Aplicar 1 vez al dia y, si se tolera, aumentar a 2 veces al dia)
- Skinoren crema (30gr — 9.49¢€).

- Zeliderm crema (30gr — 7.37€).

- Zaic 20 crema plus (30gr — 10.25€).

4) Antibidticos Tépicos y Combinaciones: (Aplicar 2 veces al dia)

- Eritromicina al 2% (reembolsable SS) y Zineryt (eritromicina 4% + acetato de zinc dihidrato; 30gr — 13.91€ y 70ml — 29.90€; no
reembolsable SS).

- Deripil solucion (70ml — 2.89€) y gel (70gr — 3-14€).

- Lederpax toallitas (60u — 2.90€), Eridosis toallitas (60u — 2.97€).

- Loderm solucidn y gel (ambos de 70§r —3.77€ y 3.30€, respectivamente).

- Pantodrin solucién al 2% (2.98€), Euskin solucién al 2% (70ml — 2.98€).

- Clindamicina 1% (Dalacin solucién, Clinwas gel y solucién. Todos 30ml - 3.35€).

- Duac gel (Peréxido de Benzoilo 5% + Clindamicina 1%)@?&4 bude fodie )

- Férmula magistral gel (Peréxido de Benzoilo 5% + Eritromicina 2%).

>) Retinoides Topicos: (Aplicar por la noche y retirar por la mafiana con jabén)
- Isotrex gel (Isotretinoina: 30gr — 7.60€ y 50gr — 11.70€).
- Differine gel (Adapaleno: 8.50€),

6) Corticoides Intralesionales: 0’1mi de Triamcinolona a 5mg/ml por lesién, con agujas de calibre 27 6 30.

7) Tratamiento Hormonal Tdépico:
- Acetato de Zinc al 1’2%.
- Espironolactona al 5%.

8) Antibioticos Sistémicos: (1 Comprimido al dia)

- Minocin 12 capsulas de 100mg 4.88¢€.

- Doxiclat (12 comprimidos de 100mg 3.32€)..

- Rexilen (12 cépsulas de 100mg 3.41€).

- Proderma (30 capsulas 50mg — 4.80€; 100mg — 7.69€; 200mg - 12.30¢€).
- Retens (16 capsulas 100mg — 4.37€; 8 capsulas 100mg — 3.16€).




